
 PROGRAMME PRODUITS 

ÉCONOMISEURS D’EAU ET D’ÉNERGIE 

À L’ACHAT D’UNE TROUSSE DE PRODUITS QUI PERMETTENT DE 
RÉDUIRE LE DÉBIT D’EAU DE VOTRE PROPRIÉTÉ. 

Une trousse comprend : 

 1 pomme de douche fixe ou une douche téléphone homologuée WaterSense; 
 1 aérateur de robinet de salle de bains homologué WaterSense; 

 1 aérateur de robinet de cuisine; 
 1 ruban de téflon. 

 

Nous consommons beaucoup d’eau! 
Selon l’étude la plus récente, on utilise au Québec 45 % plus d’eau potable que la moyenne canadienne et 75 % 
de plus que la moyenne ontarienne. 
Source : Enquête sur les usines de traitement de l’eau potable – 2011, Statistique Canada 

 Beaucoup d’eau dans la salle de bains… 
C’est en effet dans la salle de bains qu’est utilisée 65 % de l’eau consommée par chaque ménage. 
Source : Ville de Montréal 

 Les douches sont économiques 
Une douche ou un bain ? Quand la pomme de douche est à débit réduit, une douche représente 50 % moins 
d’eau qu’un bain. 
Source : Ville de Montréal 

 Il existe une Stratégie québécoise d’économie d’eau potable 
Le Québec s’est donné un objectif par rapport à 2001 : réduire d’au moins 20 % la quantité moyenne 

 d’eau distribuée par personne. Cet effort s’inscrit dans un courant mondial. 
 
Pour en savoir plus sur la Stratégie québécoise d’économie d’eau potable : 
http://www.mamrot.gouv.qc.ca/grands-dossiers/strategie-quebecoise-deconomie-deau-potable 

 

• http://www.hydroquebec.com/residentiel/economiser-l-energie/chauffage/economiser-eau/ 

• https://economie.solutionsecofitt.ca/ 
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